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19.01.2022 obowigzuje od
Wypalenie zawodowe u prawnikéw - ankieta

Szanowni Panstwo,

na Wydziale Psychologii i Kognitywistyki Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu prowadzimy badanie
dotyczace wypalenia zawodowego u o0s6b wykonujgcych zawody prawnicze. Pomimo powszechnego
przekonania, ze zjawisko wypalenia dotyczy raczej lekarzy, pielegniarek, czy nauczycieli, jesteSmy przekonani, ze
stanowi to problem réwniez dla prawnikéw. Naszym celem jest okreslenie poziomu tego zjawiska w Panstwa
grupie zawodowej, co w przysztosci pozwoli na opracowanie programéw profilaktycznych wypalenia
zawodowego.

Ankieta jest dos¢ krotka (jej wypetnienie zajmuje ok 10 min) i zawiera pytania dotyczace odczué zwigzanych z
pracg zawodowa. Jej wyniki bedg wykorzystywane wytgcznie w celach naukowych. Udziat w badaniu jest
dobrowolny i w kazdym momencie mozna przerwac¢ wypetnianie ankiety (wyniki nie zostajg wtedy zapisane).
Zalezy nam na opinii jak najwiekszej liczby oséb, zeby mdc trafnie oszacowad rozmiar zjawiska wsréd
poszczegodlnych grup oséb wykonujgcych zawody prawnicze, dlatego przemyslenia radcéw prawnych na temat
Panstwa pracy bedg dla nas bardzo cenne.

Badanie znajduje sie pod linkiem: https://forms.office.com/r/8de95tzWjh
tacze wyrazy szacunku,

prof. UAM, dr hab. Teresa Chirkowska-Smolak
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