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Warsztaty z emisji gtosu - Krakéw, 15.11.2016 r.

WARSZTATY Z EMISJI GEOSU W DNIU 15 LISTOPADA 2016 .
Komisja d/s promocji i rozwoju zawodowego Rady OIRP w Krakowie informuje:

w dniu 15 listopada 2016 r. (wtorek) od godz.17:00 do 19:00
w sali wyktadowej na | pietrze budynku siedziby OIRP przy ul. Francesco Nullo 8/4 w Krakowie

odbedg sie warsztaty z emisji gtosu

Nie ulega watpliwosci, ze gtos jest dla kazdego radcy prawnego niezbednym narzedziem w codziennej pracy
(spotkania z klientami, negocjacje, liczne rozmowy telefoniczne, wystgpienia przed sagdem, etc.). Prawidlowe
postugiwanie sie aparatem mowy nie tylko ma istotny wptyw na to jak odbiera nas rozméwca, ale nadto
zwieksza efektywnosc naszej pracy (szczegolnie wiedzg o tym nauczyciele szkolni i akademiccy). Nie wymaga
przy tym podkreslania fakt, jak wazna jest prezencja w naszym zawodzie.

Podczas warsztatéw uczestnicy trenowac bedg trzy czesci aparatu gtosowego, tj.:

(1) cz. motoryczna (odpowiada za wytworzenie strumienia powietrza),

(2) cz. fonacyjng (odpowiada za wytworzenie dzwieku przy jednoczesnym zapewnieniu swobodnego przeptywu
powietrza),

(3) cz. artykulacyjno-rezonacyjng (odpowiada za wzmocnienie i prawidtowe uksztattowanie dzwieku).

Celem warsztatow jest:

* zwiekszenie Swiadomosci funkcjonowania aparatu gtosowego,

* poprawa jakosci gtosu,

* pokazanie ¢wiczen zmierzajacych do zmniejszenia niepotrzebnych napiec i zaciskdw powodujacych zmeczenie
lub bdl gardta,

* pokazanie ¢wiczen zmierzajgcych do wzmocnienia gtosu.

Warsztaty poprowadzi cztonek OIRP w Krakowie radca prawny Krzysztof Michon bedacy:

* muzykiem w zakresie Spiewu solowego - z wyrdznieniem ukonczyt Panstwowg Szkote Muzyczng | i Il stopnia
im. Tadeusza Szeligowskiego w Lublinie;

* kierownikiem muzycznym i dyrygentem choéru kameralnego w Krakowie - od 4 lat;

* trenerem i wykfadowca emisji gtosu w studium animatora muzycznego - od 9 lat;

* prowadzgcym warsztaty wokalne dla réznych grup muzycznych.

Uprzejmie prosimy Kolezanki i Kolegéw do zgtaszania udziatu w warsztatach na adres skrzynki e-mailowej:

emisjaglosu@oirp.krakow.pl
[lo$¢ miejsc jest ograniczona - decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!
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