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Klub Seniora: Znajdź swoją pasję! Innowacyjne zajęcia edukacyjno-kulturalne dla
seniorów 

Stowarzyszenie Akademia Pełni Życia 

serdecznie zaprasza 

do udziału w projekcie 

W ramach projektu organizowane będą od maja do grudnia 2014 roku interesujące spotkania i nowatorskie
warsztaty dla osób po 60 roku życia, na temat: 

• historii sztuki 
• muzyki 
• teatru 
• wiedzy o Krakowie 
• współczesnej literatury i poezji 
• filozofii 
• zajęcia plastyczne 
• warsztaty autobiograficzne 
• specjalne zajęcia dla osób po 75 roku życia 
• i wiele innych, wśród których każdy znajdzie coś ciekawego dla siebie. 

Każdemu, kto jeszcze nie odkrył, co mógłby robić w jesieni życia nasz doradca pomoże odnaleźć obszar działania,
który może stać się jego prawdziwą pasją! 

Zapisy odbywają się na poszczególne spotkania, nie na cały cykl! 

Dołączyć można w każdej chwili! Wszystkie zajęcia są bezpłatne! 

Zapisy na zajęcia: 

poniedziałek 9.00 - 11.00 

środa 9.00 - 11.00 

czwartek 15.00 - 17.00 

Serdecznie zapraszamy! 

Stowarzyszenie AKADEMIA PEŁNI ŻYCIA 

30-046 Kraków, ul. Juliusza Lea 5A/2, tel./fax.12 294-81-35 

E-mail: biuro@apz.org.pl ; www.apz.org.pl 

 
ul. Francesco Nullo 8/4 31-543 Krakow 

Email: biuro@oirp.krakow.pl,  tel. 12 410 84 00
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