Warszawa, 30 wrzesnia 2014 r.

Prof. dr hab. Bolestaw Samolinski
Przewodniczacy Rady ds. Polityki Senioralnej MPiPS
Przewodniczacy Koalicji na Rzecz Zdrowego Starzenia sie

Krakowskie Centrum Seniora
Szanowni Panstwo,

W imieniu Fundacji na rzecz Zdrowego Starzenia sie oraz Miasta Krakowa mam zaszczyt zaprosic
do udziatu w | Matopolskim Kongresie Zdrowego Starzenia, ktéry odbedzie sie w dniu 13 paidziernika 2014 r.
w Krakowie, w Sali Obrad Rady Miasta Krakowa (Plac Wszystkich Swietych 3-4). Matopolski Kongres Zdrowego
Starzenia zostat objety honorowym patronatem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej, Wtadystawa Kosiniak-

Kamysza oraz Prezydenta Miasta Krakowa, prof. Jacka Majchrowskiego.

Udziat w Kongresie potwierdzili m.in. Minister Pracy i Polityki Spotecznej, Wtadystaw Kosiniak-Kamysz,

dr Maciej Pirég, Doradca Spoteczny Prezydenta RP, Michat Szczerba, Poset na Sejm, Przewodniczgcy

Parlamentarnej Komisji Polityki Senioralnej, Jolanta Kwasniewska, Pierwsza Dama RP (1995-2005), Prezes

Fundacji Porozumienie bez Barier, prof. Bolestaw Samoliniski, Przewodniczacy Rady Polityki Senioralnej MPiPS,

prof. Jacek Imiela, Krajowy Konsultant w dziedzinie choréb wewnetrznych, prof. Katarzyna Wieczorowska-Tobis,

Krajowy Konsultant w dziedzinie geriatrii i wielu innych ekspertéw, przedstawicieli wtadz regionalnych oraz

Uniwersytetédw Trzeciego Wieku.

Idea zorganizowania Kongresu powstata z potrzeby pogtebienia dyskusji na temat zdrowego
i bezpiecznego starzenia sie, a takie aktywnej polityki regionalnej, uzasadnionej niepokojgcymi danymi

demograficznymi. Starzenie sie polskiego spoteczenstwa stanowi wyzwanie zarowno dla polityki spotecznej
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panstwa jak i jednostek samorzadu terytorialnego. Spotkanie jest kontynuacjg Kongreséw Zdrowego Starzenia,

ktore zostaty zorganizowane przez Fundacje w roku biezgcym w Warszawie oraz w Kielcach.

| Matopolski Kongres Zdrowego Starzenia jest wyjatkowa inicjatywag edukacyjng i popularyzatorska
w skali catego kraju, gdyz daje mozliwo$¢ wymiany pogladdw z najwybitniejszymi ekspertami z dziedziny
medycyny Il wieku, realizatorami programoéw aktywizujgcych i edukacyjnych, przedstawicielami $rodowisk
seniorow oraz kluczowymi decydentami, odpowiedzialnymi za ksztatt polityki senioralnej w Polsce. Obok
dyskusji nad zagadnieniami teoretycznymi oraz planami instytucji publicznych, Kongres ma wymiar czysto
praktyczny. Dzieki organizowanym warsztatom, zaproszeni uczestnicy nie tylko otrzymajg praktyczne porady
dot. zdrowego trybu zycia, codziennej ochrony i bezpieczenstwa, ale takie beda mieli unikalng okazje
do nawigzania nowych relacji oraz integracji srodowiska senioréw, co jest niezmiernie wazne dla tej grupy

wiekowe;j.

W imieniu wszystkich osdb i instytucji zaangazowanych w organizacje Kongresu serdecznie zapraszam
do wziecia udziatu w tym wydarzeniu. Osoby zainteresowane udziatem w Kongresie proszone sg o wystanie

zgtoszenia na adres rejestracja.krakow@zdrowestarzenie.org

Z powazaniem,

N

Prof. dr hab. n. med. Bolestaw Samolinski
Przewodniczacy Koalicji na rzecz Zdrowego Starzenia Sie

R.S.V.P. Natalia Miller-Lewandowska, tel. 604 131 100, adres e-mail: n.lewandowska@zdrowestarzenie.orqg lub Jacek Siwiec

Szef Lokalnego Komitetu Organizacyjnego j.siwiec@zdrowestarzenie.org; 608 791 909




